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du Centre de Secours de LA MACHINE 18

Chef de corps : Lieutenant Jean DESCHAMPS
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2 POLICE =
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QUE FAIRE EN CAS DE FEU ?

- Appeler les Sapeurs-Pompiers.
- Lutter contre le début diincendie.

AGIR POUR VOTRE SURVIE

Chez vous
- énergie électrique et gaz.
- Fermer les

portes.
- Evacuer si les dégagements ne sont pas enfumés.
Ensulte
- Guider les Sapeurs-Pompiers.
- Les renseigner (bouteilles de gaz, oxygéne, elc.).
- Ne retournez pas récupérer quoi que ce soit, sans ordre des Sapeurs-
Pompiers.

EN CAS DE FUMEE DANS LES DEGAGEMENTS

- Fermez votre porte.
- Colmatez-la avec des linges humides.
- Arrosez-la.

SI FUMEE DANS LA PIECE

- Allongez-vous au niveau du sol.
- Placez un linge humide sur votre bouche.

- Réfugiez-vous prés de la fendtre.

- Indiquez votre présence dés l'arrivée des secours.

PRES DE VOTRE IMMEUBLE

- Pour 8tre certain d'dtre secouru, ne stationnez pas n'importe ol, surtout

pas sur les voies Pompiers et sur les bouches i

- Respectez cette consigne et en tout temps, cela peut permettre de
ler votre vie ou de sauver celle des autres.

NE JAMAIS

- Lutier contre le feu sans
vous jugez que le feu est éisin).

les Sapeurs-Pompiers (appelez-les méme s§

NE PAS CRIER cela affole les autres.

Siles alors que lo lleurs, restez chez-vous.
- Ne tentez pas de sauter par la fendtre si vous dtes en étage.

- Ne vous accrochez pas aux gouttiéres.

MAIS APPLIQUEZ LES CONSIGNES DE SURVIES :

- L'air est prés du sol.

- La fenétre est accessible aux Sapeurs-Pompiers, ils viendront vous chercher.
EN CONCLUSION

- Garder en toute occasion votre calme.

- Isolez-vous le plus possible par rapport au foyer dincendie.

- Assurez-vous que les secours sont bien prévenus.

- Attendez-les.

NT DE TOUCHER A UN BLESSE

- Le lieu, le type, la nature ainsi que ['tinéraire & prendre pour permettre une
arrivée rapide des secours adaptés aux besoins de I'accident.

- Le nombre de blessés.

- Le risque dincendie.

- Les risques particuliers (produits transportés).

Signalez raccident dans les deux sens de la circulation & 150 m environ de

I'accident, & I'aide de triangles réflectorisés ou voitures avec feux de

détresse, au bord de la chaussée et non sur le bas cdté ; jamais dans un

FMNE L'EXAMEN RAPIDE DE LA VICTIME EN TENANT COMPTE DES
URGENCES VITALES :

- Respire-t-elle (en regardant si son thorax et son abdomen se souldvent).

- Elle ne peut effectuer certains mouvements : surtout ne pas remuer la
victime, il y a peut-8tre fracture, attendez les secours.

- Ne jamais oublier de couvrir le blessé et de le réconforter.

SAIGNEMENT ABONDANT

a) - Appuyer directement sur la plaie qui saigne, éventuellement en la
protégeant avec un mouchoir propre.
«COMPRESSION MANUELLE»
b) - A l'aide d'un foulard ou lien large, entourer le membre en appuyant le
mouchoir propre sur |a plaie.
«PANSEMENT COMPRESSIF»

BRULURES ETENDUES

- PAR DES CORPS CHAUDS OU DES FLAMMES : Ne déshabillez pas le
blessé. Si les vétements flambent, arrétez la vicime qui court, étouffez le
feu avec une couverture ou des yétements.

- PAR DES LIQUIDES BOUILLANTS :

Arosez les vétements d'eau froide et retirez les premiers vétements.
- DANS LES DEUX CAS : Enveloppez la région br0iée avec un linge propre.
- Ne jamais mettre de produit sur une brdlure, surtout aux yeux.

EMPOISONNEMENT

CE QU'IL FAUT FAIRE :

1) Si T'oeil ou la peau ont été en contact avec un produit toxique :
- Laver abondamment & l'eau ordinaire.

2) Si un produit toxique a 66 avalé :
- Coucher fintoxiqué sur le cdté, pour lui permettre de vomir 'l en a besoin.
- Téléphoner : Sapeurs-Pompiers, centre anti-poison, médecin.
- Essayer de retrouver le produit en cause, évaluer la quantité absorbée,
noter le nom, le fabricant, la composition du produit.

IL NE FAUT JAMAIS...

- Emmener lintoxiqué sans savoir ce quiil a absorbé.

- Faire vomir, donner du lait, de I'eau ou de I'alcool.
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